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Materiale semplificato e riadattato da “Passaporto per I’ltalia”.
Materiale per le scuole secondarie di secondo grado rivolto a utenza straniera di livello A2.
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L'ltalia confina a nord-est con la Slovenia e I'Austria, a nord con la Svizzera e a ovest con la

Francia.
La maggior parte delle regioni italiane si affacciano sul mare. | mari che bagnano ['ltalia sono:

Un paese marittimo

- mar Ligure

- mar Tirreno

- mar Mediterraneo
- mar lonio

- mar Adriatico.
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Le coste e le isole
Le coste dell’ltalia sono diverse tra loro:

- Liguria, Calabria e Sardegna hanno coste alte e rocciose;
- I mar Adriatico ha coste basse e con molta sabbia;
- Il mar Tirreno come il mar Adriatico ha coste basse e con molta sabbia.

In alcune coste italiane c’e il problema dell’erosione: i fenomeni esterni come vento, acqua,
ghiaccio e neve corrodono le rocce che cosi si consumano lentamente.

In Italia ci sono anche alcune isole. Le piu grandi sono la Sicilia e la Sardegna, ci sono poi alcune
isole minori come I'lsola d’Elba, le Egadi, le Eolie e le Pelagie.

Un territorio vario e giovane
In Italia ci sono montagne, colline e pianure. L'ltalia € un paese giovane e ci sono spesso

movimenti sismici e fenomeni vulcanici. | vulcani attivi in Italia sono 4: Etna che si trova in Sicilia,
Stromboli che si trova nelle isole Eolie, Vulcano e Vesuvio che si trovano in Campania.

Alpi e Appennini

In Italia ci sono le Alpi Occidentali e Orientali che sono lunghe 1.000 km.
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Le montagne piu alte sono: Monte Bianco, Monte Rosa e il Cervino.
Nelle Alpi Orientali ci sono le Dolomiti. L’Appennino invece attraversano [I'ltalia e sono lunghe
1.300 km.
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Le colline

Tra le montagne e la pianura ci sono grandi colline come per esempio il Monferrato, le Langhe
(Piemonte), la Brianza (Lombardia), Colli Euganei (Veneto), Chianti (Toscana), le Murge (Puglia).

Le pianure

Le pianure in ltalia si estendono per quasi 66.000 km, 46.000 km sono occupati dalla pianura
padana che si trova tra le alpi e gli Appennini.
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La seconda pianura piu grande & il Tavoliere delle Puglie.

| fiumi
| fiumi in Italia si dividono in due gruppi:

- i fiumi alpini che sono i piu lunghi come il Po, il Ticino e 'Adda; questi fiumi sono in generale piu
abbondanti di acqua perché in inverno piove molto e in estate raccolgono I'acqua che arriva dallo
scioglimento dei ghiacciai;

- i fiumi appenninici sono meno lunghi e meno abbondanti come I'’Arno e il Tevere.

I laghi

Il lago piu grande ¢ il Lago di Garda che si trova in Lombardia, Veneto e Trentino. C’é anche il
Lago Maggiore che si trova in Piemonte e in Lombardia e il Lago di Como che si trova in
Lombardia.

Nella Regione Appenninica c’¢ il Lago di Bolsena e il Lago di Bracciano.

Infine c’é il Lago Trasimeno che si trova in Umbria.

I climi e gli ambienti
In ltalia abbiamo una grande varieta di clima. Il clima dipende dall'influenza delle montagne e del

mare. Le Alpi protegono dai venti freddi che vengono dal Nord mentre il mare rende la temperature
piu calda.
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Le regioni climatiche
Ci sono 6 zone climatiche:

1. La regione alpina: comprende tutte le alpi. In inverno é freddo e piove molto in primavera e
anche in estate;

La regione prealpina vicino ai grandi laghi ha un clima piu mite.

La regione padana: in inverno il clima & rigido e fa freddo e nelle pianure c’€ spesso la
nebbia. L'estate invece & molto calda.

La regione appenninica ha un clima mite durante tutto I'anno.

La regione adriatica ha una temperatura mite e c’é solitamente molto vento.

La regione mediterranea le piogge si concentrano nei mesi invernali e autunnali mentre in
estate non piove quasi mai.
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Gli ambienti naturali

Il clima italiano & vario e possiamo distinguere 4 ambienti naturali:

- ambiente alpino: ci sono molti boschi e foreste in particolare di conifere.
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- ambiente appenninico: alberi di quercia, castagni ecc.
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- ambiente mediterraneo: ci sono molte piante come la lavanda, la slavia, il rosmarino, l'alloro e
alberi di pino.

Parole chiave:

Confinare: essere vicino a.

Movimenti sismici: movimenti causati da terremoti.

Clima: tutte le condizioni atmosferiche come la temperatura, le piogge e i venti.
Mite: si dice di un clima dolce e non rigido.

Conifere: alberi che si trovano nei paesi con clima freddo.




